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Junijske vrtnice

teri BoZji, tako imamo v juniju vrtnice na ¢ast Srcu Jezu-
sovemu. Po Mariji k Jezusu! Junijsko poboznost v Cast
Srcu Jezusovemu so prvic obhajali leta 1833 v Franciji,
sto let pozneje pa so jo zaceli uvajati pod imenom »vr-
tnice« tudi pri nas. Po vec desetletni prekinitvi zara-

di

pred nekaj leti zopet zacvetele. V 17. stoletju se je re-

akobov glas

ZUPNIJA SKOFJA LOKA

Kakor imamo v maju Smarnice, ki so posvecene Ma-

povojnih razmer so vrtnice v Cerkvi na Slovenskem

dovnici Marjeti Alacoque prlkazal Jezus in ji naroCil, naj med ljudi razSiri ¢ascenje
njegovega usmiljenega srca. Ze blazeni Alojzij Grozde je Evharisti¢nega Jezusa, ki

je

redno izpostavljen na nasih oltarjih, imenoval Sonce mojega Zivljenja, saj se

je zavedal, da je lahko le Bozji kruh zdravilo nesmrtnosti, ki mu je dajalo moci za
sveto in mucenisko Zivljenje.

Jezus je dal sveti Marjeti Alacoque dvanajst obljub, ki se nanasajo na vse ¢astilce

njegovega srca:

dal jim bom vse milosti, potrebne njihovemu stanu,

prinesel bom mir v njihove druZzine,

potolaZil jih bom v trpljenju,

tolazba jim bom v Zivljenju in smrtj,

razlil bom mnoge blagoslove na njihovo delo,

gresniki bodo nasli v mojem srcu vrelec in neizmerni ocean usmiljenja,
»mlacni« bodo postali goreci,

goredi bodo dosegli veliko stopnjo popolnosti,

blagoslovil bom vse kraje, kjer se bo Castilo moje srce,

duhovnikom bom dal milost, da bodo ganili trda srca,

imena tistih, ki bodo Sirili to ¢aséenje, bodo neizbrisno zapisana v mojem srcu,
iz obilnosti svojega usmiljenja bo moja vsemogocna ljubezen dala milost kesanja
na koncu Zivljenja vsem, ki bodo devet mesecev zapored prejeli vsak prvi pe-
tek obhajilo. Ne bodo umrli brez te milosti, ¢etudi ne bodo prejeli zakramentov.
Moje srce jim bo obramba in zavetje v njihovi poslednji uri.

Dragi prijatelji, Zelim vam, da bi opravili poboZnost prvih petkov in prvih sobot,

da bomo zaslisali Njegov odgovor, ki je BoZja ljubezen v nasem vsakdanjem Zivljenju.

Zupnik Andrej



Drobne zgodbe za du3o: POVEJTE CIMPREJ PRIJATELJU

Uciteljica je rekla uéencem, naj na dva lista papirja napiSejo imena svojih so-
Solcev tako, da bo med imeni dovolj prostora. Nato jim je narocila, naj ob imenu
vsakega sosSolca napiSejo najlepse stvari, ki se jih spomnijo o njem.

Ura je minila v izpolnjevanju naloge. Na koncu so uéenci oddali liste uditeljici.

V soboto je uciteljica napisala imena vseh ucencev, vsakega na svoj list in nanj
prepisala vse, kar so drugi napisali o njem.

V ponedeljek je vsakemu od njih dala list z
imenom, ob katerem so bile napisane njegove
dobre lastnosti. Kmalu se je ves razred smeh-
ljal. »A res?« je sliSala Sepetanje. »Nikoli si ni-
sem mislil, da komurkoli sploh kaj pomenim.«
»Nisem vedel, da me imajo drugi tako radi.« To
s0 bile najpogostejse besede.

Potem nihce v razredu ni nikoli ve¢ omenil
teh listov. Tudi uciteljica ni vedela, ali so se o
tem pogovarjali med seboj po Soli ali s starsi. Pa to ni bilo najvaznejSe. Naloga je
dosegla svoj cilj: u¢enci so bili zadovoljni sami s seboj in s soSolci. Ta skupina ucencev
je napredovala.

Precej let kasneje je eden od teh ucencev padel kot vojak v vietnamski vojni in
ucCiteljica se je udelezila pogreba. Cerkev je bila polna njegovih prijateljev. Drug za
drugim so Sli mimo krste. U¢iteljica ga je pokropila zadnja.

Ko je stala tam, se ji je priblizal eden od vojakov, ki je bil tam kot pogrebnik: »Ali
ste bili vi Markova uciteljica matematike?« »Da, jaz,« je odvrnila. »Mark mi je veliko
govoril o vas.«

Po pogrebu je vecina bivsih Markovih soSolcev odsla na pogrebscino. Tam sta bila
tudi Markova mati in oce in ¢akala sta, da bi govorila z uéiteljico.

»Rada bi vam nekaj pokazala, « je rekel oe in potegnil denarnico iz Zepa. »Tole so
nasli pri Marku, ko je padel. Gotovo boste to prepoznali.«

Odprl je predaléek in previdno potegnil ven dva razcefrana lista papirja, ki sta bila
ocitno velikokrat razgrnjena in ponovno zloZena. UCiteljica je, ne da bi pogledala na
papirje, vedela, da so to listi, na katere je ona napisala dobre stvari, ki jih je vsak od
Markovih soSolcev napisal o njem.

»Hvala, ker ste to naredili,« je rekla Markova mati. »Kot vidite, je Mark to shranil
kot zaklad.«

Zaceli so se zbirati nekdanji Markovi sosolci. Charlie se je smehljal in rekel: »Jaz
imam $e vedno ta seznam. Hranim ga v zgornjem predalu moje mize.«




Dickova Zena je rekla: »Dick me je prosil, da ta seznam dam v najin porocni al-
bum.« »Jaz imam tudi svojega,« je rekla Marilyn. »V mojem dnevniku je.« Potem je
Vicki segla v torbico in vzela iz nje denarnico ter pokazala oguljene papirje skupini.
»To nosim ves ¢as s seboj in mislim, da smo si vsi shranili liste.«

Vse to je uciteljico ganilo. Sedla je in zajokala. Jokala je za Marka in za vse njegove
prijatelje, ki ga ne bodo ved videli.

Preveckrat pozabljamo, da se bo nase Zivijenje koncalo. Zato ljudem, ki jih ima-
mo radi in za katere nam ni vseeno, povejmo, da nam veliko pomenijo in so nam
dragoceni. Povejmo jim to, preden bo prepozno.

Rustja, Dragoceno darilo zgodb, 2010

UBEZATI IZGORELOSTI IN PREOBREMENJENOSTI

Danasnji ritem Zivljenja narekuje
hiter tempo, ki se odvija vse od jutra
do vecera, in ¢lovek se kaj hitro ustavi
in ugotovi, da kljub vsej tehniki, ki naj
bi nam poenostavila Zivljenje, ostaja-
mo cedalje bolj napeti in iztroSeni. V
eni izmed Stevilk duhovne revije BoZje
okolje je pomenljiva tematika, ki govo-
ri o izgorelosti (preobremenjenosti), ki
je bolezen sedanjega Casa. Odlocil sem
se, da nekaj zanimivih misli delim z vami.

Preobremenjenost ali izgorelost lahko pomeni prevec necesa in premalo necesa
drugega — preve¢ oddane energije in premalo vnesene energije: prevec tesnobe,
osamljenosti, spregledanosti in premalo pohvale, potrditve, pomirjenosti.

PRIMERJANJE Z DRUGIMI

Vir izgorelosti je lahko pretirano ukvarjanje z drugimi, primerjanje, tekmovanje.
Tako lahko ¢lovek is€e v pretiranem delu vir za potrditve, ki jih sicer ni dobil, in se
Sele skozi uspesno opravljeno delo pocuti, da je vreden, dober, ponosen.

OBLIKA POMIRJANJA

Prezaposlenost je lahko tudi na¢in umirjanja. Clovek, ki je Zivel v zelo negotovem
in nepredvidljivem okolju, bo skusal doseci mir tako, da bo vse nadzoroval. Zato bo
malo prepuséal in zaupal drugim ter vse ve¢ obveznosti prevzemal nase, kar mu
bodo drugi seveda pustili. Ob tem bo ocital drugim, da mu premalo pomagajo.




BITI OPAZEN

Prezaposlenost lahko izvira tudi iz druzbenih norm, ko je ¢lovek v druzbi cenjen
predvsem po tem, koliko je delaven, pozrtvovalen. »V druZini so me opazili, ko sem
bila pridna in delavna.« Ta Zena bo iskala stik z drugimi tako, da bo veliko delala, se
ni¢ pritoZevala in upala, da jo bodo konéno opatzili in spostovali.

ODLASANJE

Do preobremenjenosti lahko pride tudi zaradi odlasanja in neprimerne razpore-
ditve oz. naCrtovanja dela, zaradi Cesar se ¢lovek na koncu dusi v nakopicenem delu.

Pogosto je odveéno iskanje potrditve vir izgorelosti.

0 izgorelosti govorimo, ko se nakopici toliko negativnega stresa in obcutij, da
¢lovek ne zmore vec uZivati v svojem delu. Ko je stalno utrujen, iz€rpan, slabo spi,
si pomaga z alkoholom, pomirjevali, ko postane zelo razdrazljiv v odnosih. Opusca
konjicke, vse se mu zoZi le na delo. Zjutraj si Zeli, da Se ne bi bilo jutro. Sindrom izgo-
relosti je bil definiran v 70. letih predvsem pri ljudeh, ki delajo v poklicih za pomo¢
drugim ljudem: zdravniki, medicinske sestre, ucitelji, duhovniki.

Izgorelost lahko preprecimo tako, da se zatnemo ustavljati, da si postavimo mejo.
Naredimo si kdaj seznam, kaj vse smo si zadali za en dan: hitro bo tega vec kot za 24
ur. Ali je vdnevu kaksna ura, ki si jo vzamemo samo zase, za umiritev? Treba je zaceti
z majhnimi koraki, reci kdaj ne, dobiti ve¢ nadzora nad svojim dnevom in tednom.

To, da delas dobro in delas za druge ljudi, tudi po vzoru Jezusa, $e ne pomeni, da
sebe unicujes. Zakaj ne bi deloval tako, da bos deloval Se dolgo?

V Zivljenju ne more$ samo sprejemati, pa tudi ne samo dajati. Sele ko pride$
do gotovosti, da si ljubljen, se lahko svobodno daje$ naprej. Dokler ne slisSim od
nekoga, da sem v redu, bom beracil za tem glasom vsepovsod, se vrtel okrog sebe
in iskal potrditev. V Zivljenju mora$ odkriti BoZji glas v sebi, ki ti pravi: »V redu si.«
Potem Sele lahko vstanes.

7 NASVETOV - bodimo pozorni, da ne bi pregoreli

1. MILOST TEMELJI NA NARAVI
Se preden se pojavijo znaki izgorelosti (stalna utrujenost, razdrazljivost, izgublja-
nje motivacije, tezave s spanjem, srcne, dihalne in prebavne tezave ...), moramo
poskrbeti za higieno Zivljenja: dovolj spanja, vsaj pol ure gibanja dnevno, zdrava
hrana. Milost temelji na naravi, zato je treba zaceti pri skrbi za telo.

2. PRETOCNO JEZERO
Da lahko dajemo, moramo tudi prejemati. Smo kakor pretoéno jezero, v kate-
ro doteka voda iz reke; Sele ko se napolni, je gladina dovolj visoka, da se voda
izliva naprej. »Ali se posvecas skrbi za duse?« je duhovnike spraseval sv. Karel



Boromejski, milanski Skof. »Vendar ne zanemarjaj sebe in ne dajaj drugim toliko,
da ne bi ostalo ni¢ od tebe in zate.«

3. SPREJEMNAJE DAROV IN HVALEZNOST
Zapisimo si vse, kar dobrega prejemamo (v odnosih, druZini, pri delu, v prostem
¢asu). Tudi naSa molitev naj bo zahvaljevalna, predvsem ob koncu dneva.

4. PRECISTIMO SVOJ DAR
Velikodusnost, darovanje samega sebe je pot rasti, osre¢evanja drugih in sebe.
Vendar lahko pri ljubezni do bliznjega padem v katero od pasti. Zlasti takSno, da
skrivaj Stejem in gledam, kaj bom prejel v zameno, in postajam ¢edalje bolj zagre-
njen zaradi ‘nehvaleznosti’ drugih. Prava pot takrat ni, da se odre¢em darovanju,
ampak da ga oCistim lastnih pri¢akovanj.

5. SPREJMIMO SVOJE MEJE IN RECIMO KDAJ NE
NaSe zmoznosti so omejene, tudi glede ljubezni in darovanja. Zlasti mlajsi, veli-
kodusni, dinamiéni se hitreje slepijo, da nimajo meja. U¢iti se moramo presegati
svojo Zeljo po ugajanju drugim, iskati to, k ¢emur smo zares poklicani, in v€asih
reéi ne. Zato, da bi lahko ob pravem trenutku rekli da.

6. SPREJMIMO TISTO, CESAR NI MOGOCE SPREMENITI
Stres pogosto doZivljamo zato, ker se resni¢nost ne sklada z nasimi Zeljami in
pricakovaniji.

7. SINDROM RESEVALCA
Pomagati drugemu je dejanje ljubezni. Narobe pa bi bilo, e bi zapadli v sindrom
reSevalca in mislili, da je na nas, da reSimo vse teZave drugega. Za ‘reSevalce’, ki
so Se posebej izpostavljeni nevarnosti izgorelosti, je znacilno, da ne spostujejo
svobode drugih, ampak silijo vanje in jim pomagajo, e ti Zelijo ali ne. Potrebe
drugih kar sami vnaprej predvidijo, vendar na kocu pogosto izstavijo ‘raun’. Ne
bomo mi resili sveta, dovolimo tudi Odreseniku, da dopolni svoje delo.

Molitev: Gospod, nauci me pocivati p ¥
Gospod, nauci me pocivati. ,:
Nauci me puscati stvari nedokoncane,
tako da ne bom hotel resiti vseh stvari Se pred spanjem.
Nauci me sprejeti, da sem utrujen.
Nauci me koncati dan.
Sicer ne bom znal umreti ...
Tudi po meni bo Se kaj dela!
Nauci me sprejeti ... da nisem Ti!




PRED NAMI
SVETO RESNJE TELO IN KRI, 4. junij

Papez Benedikt XVI. je v dokumentu Srce krs¢anskega Zivljenja zapisal: »Praznik
sv. ReSnjega telesa in krvi je edinstven praznik ter pomemben dan vere in slavljenja
za vsako krs¢ansko obcestvo. Nastal je z jasnim ciljem, da bi javno izprial vero Boz-
jega ljudstva v Jezusa Kristusa, ki Zivi in je resni¢no navzo¢ v najsvetejSem zakramen-
tu evharistije. To je praznik, ki so ga uvedli, da bi Gospoda javno molili, slavili in se
zahvaljevali njemu, ki nas v evharisti¢cnem zakramentu Se vedno ljubi ‘do konca, vse
do darovanja lastnega telesa in krvi’ (CD 115,1).«

Evharisticno slavje se navezuje na
duhovno ozralje velikega Cetrtka, tis-
tega dneva, ko je Kristus na vecer pred
svojim trpljenjem v dvorani zadnje ve-
Cerje postavil najsvetejSo evharistijo.
Praznik Resnjega telesa je torej obnovi-
tev skrivnosti velikega Cetrtka, pri kate-
ri sledimo Jezusovemu narocilu, naj »s
streh oznanjamo«, kar nam je povedal
na skrivnem. Dar evharistije so aposto-
li prejeli od Gospoda pri zadnji vecerji,
vendar je namenjen vsem, vsemu svetu. Zato ga je treba javno oznanjati in ga po-
kazati, da lahko vsak sre¢a »mimoidocega Jezusa, tako kot se je dogajalo na gali-
lejskih, samarijskih in judejskih cestah; kajti vsakega, ki ga sprejme, bo mo¢ njegove
ljubezni ozdravila, prenovila in okrepila. To, dragi prijatelji, je ve¢na in Ziva dedisCina,
ki nam jo je Jezus zapustil v zakramentu svojega telesa in krvi. Dedis¢ina, ki zasluzi,
da jo vedno znova premisljujemo in na novo Zivimo, dokler ne bo mogla — kot se
je izrazil papez Pavel VI. — »vsem dnevom nasega Zivljenja vtisniti svoje neizCrpne
ucinkovitosti.«

Zapovedani praznik svetega Resnjega telesa in krvi je praznik, ki je vedno Ziv, saj
je Jezus vedno med nami navzoc v evharistiji. Na telovo v procesiji ¢astimo Kristuso-
vo telo. Prazni¢na oprava z zlato monstranco nas spominja, da Kristusa ne oznanja-
mo samo ob praznikih. Dan za dnem naj bo nase Zivljenje monstranca in naj kaze,
kako je Kristus vedno navzo¢: ljubet, tolazec, spodbujajoC. Bolj ko se nanj opiramo,
bolj smo njegovo telo.

Pri tem bogosluZju naj bi se zbrala vsa Zupnija in vsi obiskovalci nasega oltarnega
obcestva, da bi tudi na zunaj dokazali svojo pripadnost Kristusu — evharisticnemu
Kralju!
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Na telovo - praznik svetega ReSnjega telesa in krvi — bosta sveti masi ob 8. in
ob 19. uri.

Posebej slovesno pa bomo evharisticnega Kralja castili v nedeljo pri jutraniji sve-
ti masi ob 8. uri, ko bomo imeli telovsko procesijo z okraSeno monstranco ter
slovesnim blagoslovom!

Iskrena hvala vsem, ki boste pripravili vse potrebno za lepo telovsko procesijo
(bandera, oltarji, okraSena okna, petje, pritrkavanje).

Vabljeni v ¢im lepsem Stevilu.

SRCE JEZUSOVO, 12. junij

Praznik presvetega Srca Jezusovega se praznuje osmi dan po prazniku svetega
Resnjega telesa in krvi. Je praznik Bozje ljubezni. Bog nam je dal Jezusa, ki nas
je ljubil in nas ljubi. Ljubi pa nas tudi s cloveskim srcem. Njegova ljubezen nas
obdaja in ob tem prazniku spominja, naj tudi mi ne pozabimo na ljubezen in naj
jo vratamo in delimo.

Cad¢enje Srca Jezusovega so ze v srednjem veku irili pomembni ljudje, posebno
sv. Bernard, sv. Bonaventura in sv. Bernardin. Velike zasluge za uvedbo tega praznika
v nekaterih cerkvah je imel sv. Janez Eudes, ki ga je papez Pij X. razglasil za zacetnika,
ucitelja in apostola liturgicnega ¢ascenja Srca Jezusovega.

»Moje srce je tako prevzeto od ljubezni do ljudi, zlasti do tebe, da jo hoce s tvo-
jim sodelovanjem razliti svetu.« — tako je Kristus Marjeti Mariji Alacoque razodel
ljubezen. Tako ji je med prikazovanjem 16. junija 1675 narodil, naj obhajamo pra-
znik. Skozi leta so papeii izdajali razne okroZnice, v katerih so poudarjali pomen in
pomembnost Srca Jezusovega. Leon Xlll. je pred zaéetkom 20. stoletja napovedal,
da bo ves svet posvetil Srcu Jezusovemu.

Posvetitev Jezusovemu Srcu:

Gospod Jezus Kristus, zahvaljujem se Ti za vse darove, ki si mi jih dal: za dar
Zivljenja in zdravja, za milost vere in dar pripadnosti Katoliski cerkvi. Danes se
posvetim Tvojemu presvetemu Srcu. S tem najprej izpovedujem in potrjujem
svojo krscansko vero in svojo opredelitev za Tebe; potrjujem sprejetje vseh
verskih resnic, kakor nas uci sveta Cerkev, v kateri si mi dal milost, da sem
rojen in odrasel.

Potrjujem svojo krstno zavezo s Teboj in svojo odlocitev, da po njej Zivim.
Priznavam Te za svojega Gospoda in Kralja. Izjavljam, da mi bos od sedaj Ti,
Z ljubeznijo Tvojega presvetega Srca, najvecja vrednost mojega Zivljenja, ki jo
prejemam. Pomagaj mi, da bom Zivel vredno Tvoje ljubezni in da bom z njo
osreceval bliznje. Amen.



PIKNIK ZA ZUPNIJSKE SODELAVCE, 14. junij

Ob zaklju¢ku pastoralnega leta se bomo ZUPNIISKI SODELAVCI podruZili na
Zupnijskem pikniku. Vabljeni vsi, ki svoj ¢as in talente dajete na razpolago Bogu v
Cast in za bogatejse Zivljenje naSe Skofjeloske zupnije. Seveda so povabljeni tudi
vasi druzinski ¢lani.

Vabilo velja tudi vsem bratom kapucinom v Zupniji Skofja Loka.

Ce ste bili ali ste $e del animatorjev, bralcev BoZje besede, ¢istilk, ¢lanov ZPS,
gospodarskega sveta, izrednih delivcev obhajila, katehetov/katehistinj, kljucarjev,
krasilk, meZnarjev, ministrantov, pevcev, pritrkovalcev, sodelavcev Karitas,
Prosvetnega drustva Sotocje, molitvenih skupin ..., potem se v nedeljo, 14. junija
2026, ob 14. uri dobimo pri Okrslanu — v vsakem vremenu.

Bodite pozorni na zaporo ceste zaradi maratona Franja, ¢e bo potrebno, koris-
tite obvoz.

Da pa bo klepet prijetnejsi, ste povabljeni naproseni, da prinesete pecivo s
seboj.

Bogu hvala za vse Njegove darove, za vsakega od nas in lepo sodelgvanje!

Zupnik Andrej

TEK STIRIH MOSTOV, 20. junij

Z veseljem vam sporofamo, da bo tudi letos v okviru
Teka stirih mostov sodeloval nas tek Run4unity ali tek za
edinost. Dogajanje bo na Plac ob 16.30, 20. junija 2026.
Po teku pa bo odkritje kocke miru v parku miru in prija-
teljstva pri Stemarijih, nasproti Name. Vsi lepo povablje- (
ni. Kocko bo tudi blagoslovil, nas gospod Zupnik Andrej.

Povabite tudi druge. Skupaj se veselimo novega pri- =
pomocka miru, v naSem mestu. Naj zaZivi tudi z naSo
uporabo. Dobrodosli vsi. i

Natalija vimenu vseh Locanov Svetovnega gibanja Living peace.

SVETA MASA ZA DOMOVINO, Sveti Ozbolt, 25. junij

25. junija, na drzavni praznik, vabljeni k sveti masi za
domovino, ki bo ob 10. uri na svetem Ozboltu. Vabljeni,
da pridete z zastavami, da se Bogu zahvalimo za naso
domovino Slovenijo in molimo za postenost, nase po-
litike, razumevanje, za mir in za BoZji blagoslov. Ta dan
izobesimo slovensko zastavo in molimo za drZavne vo-
ditelje in vse drzavljane.

A
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PRAZNIK SVETEGA PETRA IN PAVLA, 29. junij

Na vprasanje apostolom: »Kaj pa vi pravite,
kdo sem?« je Jezus od Petra presenetljivo dobil
najkrajso izpoved vere: »Ti si Kristus, sin Zivega
Boga.« Sledila je Jezusova jasna in odlo¢na izjava,
ki bo aktualna za vsakega Petrovega naslednika in
vso Cerkev do konca sveta: »Ti si Peter, skala, in na
to skalo bom sezidal svojo Cerkev ...«

Skoraj enako aktualno vprasanje kot: »Kdo je
Kristus?« je tudi vprasanje: »Kdo je duhovnik?«
Tudi duhovnik je skrivnost. Ceprav je krhka ¢loves-
ka posoda, je vanjo, v njegove roke polozena velika
Kristusova skrivnost. Vemo, da je Jezus Kristus edi-
ni pravi duhovnik Nove zaveze. V njem je po krstu
tudi vse sveto Bozje ljudstvo postalo duhovnisko
ljudstvo. Kljub temu je Gospod Jezus izmed svojih u¢encev izbral nekatere, ki naj
bi v Cerkvi v njegovem imenu na poseben nacin opravljali duhovnisko sluzbo v
korist vseh ljudi in nadaljevali njegovo poslanstvo ucitelja, duhovnika in pastirja.

Znani francoski mislec Mauriac pravi: »Duhovnistvo je zmaga milosti, je BoZji
dar svetu, je poklicana pri¢a nevidnega Boga, je Zivi zakrament ali vidno znamenje
nevidnega Boga... Duhovnik je v zgodovino, vnas ¢as in prostor segajoca Kristusova
roka, do nas odmevajoca Kristusova beseda, do nas prihajajoce odresenje.«

PapeZ Francisek je ob posvecenju duhovni-
kovv Rimu prosil: »Ne utrudite se, ne naveli¢ajte
se deliti usmiljenja in biti stalno pripravljeni na
razdajanje in posredovanje BoZje ljubezni. Bog
in verniki zato od vas duhovniki pricakujejo, da
se ne boste nikoli oddaljili od izvira Ljubezni,
ki je njegovo na krizu prebodeno srce. Bodite
pastirji, ne funkcionarji, ne posredniki, ampak
prenosniki, prenasalci.«

Verniki pa so povabljeni, da za svoje duhov-

’ nike veliko molijo po zgledu prve Cerkve, ki je
za apostole, zlasti za sv. Petra, veliko in neprestano molila. Naj nase molitve poro-
majo pred Najvisjega kot zahvala za vse farane, ki so se na poseben nacin dali na
razpolago; nekateri so ze prestopili prag upanja, drugi so Se dejavni v pastorali.
Hvala vsem, ki karkoli plemenitega storite za duhovne poklice! Naj nam dobri Bog
nakloni novih duhovnih in redovnih poklicev.




ZGODILO SE JE
URNE, POLJSKE MASE IN PROSNJI DNEVI

V mesecu maju smo se po nasSih podruznicah zbirali k poljskim ali urnim svetim
masam in molili za odvrnitev hude ure in blagoslov nasega dela. Najprej smo blagos-
lovili vodo in sol, ki ste jo odnesli na svoje domove za blagoslov nas samih, doma,
polj in Zivine. Nato smo v litanijah vseh svetnikov prosili nase nebeske zavetnike, da
nas spremljajo, varujejo in priporocajo pri Bogu.

Hvala vsem faranom za lep obisk pri teh svetih masah in na vse tri prosnje dni
pred praznikom Gospodovega vnebohoda.

Iskrena hvala tudi vsem kljuc¢arjem, meznarjem, krasilkam in Cistilkam, da tako
lepo skrbite za svoje podruzni¢ne cerkve.

Iskren Boglonaj!

PRVO SRECANJE NOVOIZVOLJENEGA ZPS

Srecanje smo priceli s sveto maso ob 19. uri in nadaljevali s Studijskim delom v
upni$cu. Clani smo se na kratko predstavili, g. Zupnik Andrej pa je predstavil statut
ZPS-ja.

POGLED NAZAJ:

Blagoslov zelenja na cvetno nedeljo: dobro ozvocenje, vse je bilo jasno slisati,

vecina ljudi je Sla v procesijo od kapucinske cerkve proti Zupnijski.

Na velikonocno jutro je bila vstajenjska procesija zelo lepo obiskana, prisotna

so bila vsa bandera. Tone predlaga, da bi se fantje s Stirih podruznic, ki nimajo

bander, pridruzili ostalim pri noSenju.
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Za naslednje leto bi se skusali dogovoriti, da bi godba hodila v procesiji in bi se iz-
menjevala s pevci in zvonenjem. Vsekakor je potrebno uskladiti zvonenje in godbo.
Prvo sveto obhajilo je bilo zelo lepo, prisréno, z ve¢ mocno doZivetimi momenti.
Smarnice potekajo po podruznicah, kjer je interes. Za nekatere oddaljene tudi iz
prakticnega vidika. Otrokom je taka oblika blizu in se jih radi udelezujejo.

POGLED NAPREJ:
Agape po nedeljskih masi bo Se v tem mesecu, nato zopet jeseni.
Zupnijski piknik bo 14. junija ob 13. uri. Opozoriti je treba na zaporo ceste zaradi
maratona Franja.
Na dan drZavnosti bo sveta masa na Ozboltu in hkrati blagoslov kolesarjev in koles.
Zupnijsko Zegnanje pri svetem Jakobu bo na Kristofovo nedeljo.
Zupnijsko pes romanje na Brezje bo na 2. soboto v avgustu.
Zapisala Majda Bernik

MOLITEV PO VASEH in SOSESKAH - V MESECU MAJU

Log in Valterski Vrh: v torek, 2. junija, ob 20.00, Log 2

(kontakt Vida Demsar in Sabina Ponikvar);

Brode in Gabrk: v petek, 19. junija, ob 20.00 v cerkvi

(kontakt Tinca Prevodnik in Stanka Prevodnik);

Sveti Florijan in Sopotnica: v torek, 16. junija, ob 19.00, Toni Rakus (kontakt
Miran Pivk);

Breznica in Gabrovo: v petek, 5. junija, ob 19.00, pri Mavzarju (Habjan, Breznica
11a) (kontakt Vida Habjan);

Zminec: v petek, 12. junija, ob 18.00, Arharjeva kapela (kontakt Romana Hafnar);
Bodovlje: v ponedeljek, 8. junija, ob 19.00, v cerkvi (kontakt Katja Nastran);

Sv. Ozbolt: v petek, 12. junija, ob 20.30, zg. Fojke (Bergant)

(kontakt Slavi Marolt in Andreja BoZnar);

Sv. Barbara: zopet v avgustu;

Pustal: v torek, 16. junija, ob 20.00, Pustal 101a (Bernik) (kontakt Majda Bernik);
Poljanska c. in Grajska pot, Kopaliska in Mesto (Spodnji, Mestni in Cankarjev
trg, Studenec, FuZinska, Klobovsova in BlaZeva ul.): v nedeljo, 14. junija, ob
20.00, pri Lepem znamenju na Kopalipki ulici (kontakt Helena Kozuh);

Pod Plevno, Kosirjeva, Stara c., Suska, SorSka in Demsarjeva c.: v soboto, 20.
junija, ob 20.15, pri krizu (kontakt Martin Krajnik);

Vincarje, Kapucinski trg in Novi svet: v torek, 9. junija, ob 17.00, Vincarje 19
(kontakt Ema Oblak);

Partizanska, Solska, Kamnitnik, Nad Plevno, Poto¢nikova, Tavéarjeva in Kidriceva
c.: v ponedeljek, 8. junija, ob 18.00, Solska ul. 13a (kontakt Marjanka Pretnar).
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DOGAJANJE V ZUPNUJI

BOZJI OTROCI SO POSTALI
Bor Lavrinec (starSa Marko in Anja),
Bine Stanonik (starSa Leon in Taja),
Matija Karnicar (starSa Matic in Maja),
Matevz Balazic (starSa Mitja in Aleksandra),
Nik Urbanc (starsa Erik in Anja).

Starsem in botrom Zelimo veliko veselja in BoZjega blagoslova!

SVETI ZAKON SO SKLENILI
Nejc Stojanovic in Tanja Fojkar,
Miha Trampu? in Anja Culibrk,
Jaka Ster in Tinkara Purgar.

Mladoporocencem Zelimo BoZjega blagoslova in srece na skupni poti!

V OCETOVO HISO SO ODSLI
Peter Prevodnik (roj. 1954), Pod Plevno,
Mladen Subic (roj. 1936), Partizanska cesta,
NezZa Krt Pogacar (roj. 1934), Mestni trg,
Anton Kosir (roj. 1939), Podlubnik,
Franc Kalan (roj. 1934), Suska cesta,
Janez Poljanec (roj. 1947), Brode,
Marija Livk r. Zakotnik (roj. 1940), Sorska cesta,
Mitja Penko (roj. 1943), Pod Plevno.

Gospod, daj jim vecni pokoj, naj pocivajo v miru!
ZA DOBRO VOLJO

PRI PEKU - Otrok vprasa peka, zakaj so Zemlje tako trde. On pa mu rece, da Ze zna
pedi, saj je ze pekel, ko njega Se ni bilo na svetu. Otrok pa njemu: »Ne vem, zakaj
jih Sele zdaj prodajate.«

ALKOHOL - Zdravnik je prepovedal mozu piti alkohol. Po enem mesecu se vrne
k zdravniku. »Bom sedaj lahko pil?« — »Ze pred mesecem sem rekel, da ne.« On:
»Mislil sem, da je morda v tem ¢asu medicinska znanost Ze kaj napredovala.«

KOPALNICA — Katehet vprasa pri verouku otroke, kje je Bog? Ucenec: »V
kopalnici.« — »Kako?«, vprasa katehet. U¢enec pa: »Vsak dan oce trka na
vrata kopalnice in klice: »Moj bog, si Se zmeraj notri?«
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MASNI NAMENI

Mase, ki so oznanjene kot tretje na delavnik (ali drug namen v nedeljo), se oddajo

in jih darujejo drugije.

pone-del.j_ek Justin, mugenec 19.00 | po namenu
1. junij
torek Erazem. mugenec 7.00| po namenu (P)
2. junij ’ 19.00 | ++ starSi PETERNEL in teta
sreda Karel Lwanga in 19.00 | ++ Franciska PETERNELJ, JoZe in Ivanka
3. junij ugandski mucenci
Cetrtek Sv. Resnje telo in 8.00 | v zahvalo
4. junij Resnja kri 19.00 | + Peter GUZELJ
petek 7.00 | v Cast Jezusovemu srcu
5. junij Bonifacij, $kof | 19.00 |+ Mladen SUBIC, 30. dan
+ NeZa KRT POGACAR, 30. dan
sobota Norbert. £kof 7.00| za srecen zakon
6. junij ’ 19.00 | ++ JoZi KOSIR, Marija, Martin
nedelja 7.00 | za zupljane in dobrotnike
7. junij 10. nedelja 8.00 | ++ Matev, lvica DEMSAR
med letom 10.00 | ++ Marija MOLINARO NOTAR in
sorodniki MOLINARO
Robert, opat 10.00 | ++ KERNCKOVI
Brode: Zegnanje
ponedeljek . 19.00 | + Anton KOSIR, 30. dan
8. junij Medard, Skof + Ivan SKERJANEC, obl.
torek 7.00| po namenu
9. junij Primoz in Felicijan, | 19.00|+ Janez POLJANEC, 30. dan
mucenca + JoZica PRETNAR
+ Ton&ka FRISKOVEC
sreda Bogumil tkof | 1900 |+ Vincenc BOZNAR ml.
10. junij gumi, + Mici $UBIC
cetrtek Barnaba. apostol 19.00 | + Marija LIVK, 30. dan
11. junij +ap + Marija PAVLOVIC
petek 19.00 | v spravo za bogokletje (pasijonci)
12. junij Sree Jezusovo + Nejko TAVEAR, obl.
sobota Sree Mariing 7.00 | + France SUSTAR
13. junij ) 19.00 | ++ Marija in lvan HUMEK
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nedelja 11. nedelja 7.00 | za Zupljane in dobrotnike
14. junij med letom 8.00 |+ Janez BRELIH
10.00 | + Vera MILIC
Valerij, mucenec + Mira PONIKVAR
ponedeljek . . 19.00 | ++ Angela DOLINAR in Marica BOZNAR
s Vid, mucenec v

15. junij v zahvalo za Zivljenje

torek Beno. tkof 7.00 | po namenu
16. junij ! 19.00 | + Borut KREK, 1. obl.

sreda . 119.00|++ Pavla in Franc LESNJAK
17.junij | APert duhovnik + Aleksander ONURFIJA, obl.
Cetrtek Marcelijan, 7.00: | po namenu
18. junij mucenec 19.00 | ++ DAGARIN (Pustal)

petek Romuald. opat 19.00 | + Jakob RAJSEK
19. junij » OP + Ale$ CESAREK

sobota Adalbert. opat 7.00 | ++ starsi in brata JELENC
20. junij » 0P 19.00 | + Antonija OBLAK, obl.
nedelja | 12. nedelja med letom | 7.00 |za Zupljane in dobrotnike
21. junij Alojzij Gonzaga, 8.00 | ++ starsi, sestre in bratje KOSIR (Jazbine)

redovnik 10.00 | ++JoZe DOLENC in Dominik MACEK
ponedeljek Tomaz More in 19.00 |+ Franc BOGATAJ, obl
22. junij Janez Fisher, ++ Janez SINK in Primoz SINK
mucenca

torek Jozef Cafasso, 7.00| po namenu
23. junij duhovnik 19.00 | + Anton KOSIR

sreda Roistvo Janeza 19.00 | + Janez KOZUH, obl.
24. junij ’Krstnika + Janez MISSON

+ Janko BERGANT

Cetrtek Doroteia mistikinia 10.00 | Sv. OzZbolt: za domovino
25. junij 13, 13 119.00 po namenu

petek JoZefmaria Escriva, |19.00 |++ Antonija, Miha DEBELJAK, obl.
26. junij | ustanovitelj Opus Dei

sobota Ema Kréka. kneginia 7.00 |+ Marija LIVK
27. junij » KNEBINIA | 19 00| + Anton HABJAN

nedelja 13. nedelja 7.00| za Zupljane in dobrotnike
28. junij med letom 8.00 | + Alojzija KRMELJ, obl.

Irenej, Skof

10.00

+ Anton DOBRAIJC
++ JoZe, Peter TOMINC
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ponedeljek 8.00 | + Peter BERNIK
29. junij Peter in Pavel, 17.00 | Bodovlje: v Cast sv. Petru
apostola ++ ZIHERLOVI
19.00 | + Pavel LAVRINEC
torek Prvi rimski mucenci 7:00po namenu " .
30. junij 19.00 | ++ Silva CRNIC KASMAN in Drago CRNIC

Il ADORACIJA - Cascenje svetega ReSnjega telesa
® Vsak ponedeljek, po vecerni sveti masi (pol ure v tisini).
® Vsak cetrtek, po vecerni sveti masi (pol ure molitev):
prvi Cetrtek —za duhovne poklice,  tretji ¢etrtek —za domovino,
drugi Cetrtek —za druzine, Cetrti Cetrtek — za mlade.
® Prva sobota v mesecu ob 18.30.

Molitev za mir — 1. nedelja v mesecu, ob 19.30.
Molitev na pokopaliscu Lipica pri kostnici — 2. nedelja v mesecu, ob 19. uri.

I ZAKONSKE SKUPINE in MOSKA SKUPINA
I. zakonska skupina, 1. torek, ob 19.30

Il. zakonska skupina, 1. sreda, ob 19.30

lll. zakonska skupina, 1. petek, ob 19.30

IV. zakonska skupina, 2. ponedeljek, ob 19.30
Moski vecer, 3. ponedeljek, ob 20. uri.

I MOLITVE PRI KAPUCINIH

® Srecanja Vera in lu¢ — 3. nedelja v mesecu, ob 15. uri.
® Molitveno srecanje Prenove v Duhu —vsak Cetrtek, ob 20. uri, v kapeli patra Pija.
® Svete masa za onkoloske bolnike — 2. torek v mesecu, ob 18. uri.

B KNJIZNICA
® Moinost izposoje knjig (Zupnijska knjiznica v 1. nadstropju Zupnisca) je 1. in 3.
nedeljo po 8. in 10. sveti masi.

15



ZUPNIJA SKOFJA LOKA
Zupnijska cerkev sv. Jakoba
Cankarjev trg 13

4221 Skofja Loka

T: 040 844 521

E: zupnija.skofja.loka@rkc.si

W: zupnija-skofja-loka.rkc.si

TRR: SI56 1919 0500 2368 967

ZUPNIJSKA PISARNA
Uradne ure vsak dan po sveti masi.

Ob nedeljah in praznikih ni uradnih ur.

SVETE MASE
nedelja delavnik

7.00,8.00, 19.00
10.00 7.00 (torek in sobota)

SPOVEDOVANJE
Vsak dan pol ure pred sveto maso.

SVETI KRST

Krscevanje bo v nedeljo, 21. junija.
Priprava starSev in botrov na krst je

v sredo, 17. junija, ob 19.30. uri.

Ob vpisu starsi prinesite

Druzinsko knjizico.

Botri podpisejo Izjavo o primernosti
za botra, in sicer v Zupniji, kjer Zivijo.
SVETI ZAKON

Zarocenci opravijo tecaj za zaroCence
in v Zupniji krsta pridobijo krstno-
samski list.

Za sklenitev svetega zakona v nasi
Zupniji je potreben dogovor vsaj
mesec dni pred poroko.

KARITAS y
Mestni trg 38, 4221 Skofja Loka

T: 045123 300

E: karitas.skofjaloka@gmail.com
Uradne ure: sreda od 16. do 17. ure.
TRR: SI56 1919 0500 7360 005

ZUPNIJSKI KOLEDAR ZA JUNLJ 2026

Obisk bolnikov na domu: duhovni pomocnik

g. Tone na prvi Cetrtek in petek, g. Zupnik Andrej
v ponedeljek, 8. junija.

Otroci vrnejo spricevala v nedeljo, 7. junija.
Hvala za vas$ prilozeni dar v zahvalo katehetu.

Animatoriji za oratorij imajo sre¢anje v soboto,
13. junija, ob 20. uri.

Piknik vseh liturgicnih sodelavcev bo v nedeljo,
14. junija, ob 14. uri pri Okrslanu.

Priprava na krst bo v sredo, 17. junija, ob 19.30.
Kr$€evanje bo tretjo nedeljo v mesecu, 21. junija.
Oratorij bo potekal od 17. do 21. avgusta.
Prijavnice so na spletni strani Zupnije in v cerkvi.

Junija sprejemamo masne namene do konca leta
2026.

URADNE URE:

Ponedeljek: 19.30

Sreda: 19.30

Cetrtek: 19.30

Petek: 19.30

Ob nedeljah in praznikih ni uradnih ur.

ISKRICA
NE GRE ZA TO, DA SEM TAKO ZELO PAMETEN,

LE S PROBLEMI SE UKVARJAM MALCE DLJE KOT DRUGI.

Albert Einstein

Izdaja: ZUPNIJA SKOFJA LOKA; odgovarja: Andrej Ojstrez, 7upnik; tisk: SALVE d.0.o.
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