Zeli§ postati prostovoljec? Opazis stisko bliznjega in mu Zelis pomagati? Pozna$
koga, ki potrebuje pomoc? Zelis osamljenemu popestriti vsakdan?

Postani nasS sodelavec/sodelavka! Lahko boS obiskoval/a ostarele, bolne ali
osamljene. Pomagas lahko pri zbiranju in razdeljevanju hrane, oblacil ali opreme.
Pomoc¢ potrebujemo tudi ob razlicnih dobrodelnih akcijah, na katerih zbiramo
denarna sredstva. Mogoce lahko pomagas s svojimi idejami za izboljSanje
delovanija, za pridobitev novih donatorjev. Potrebujemo pomoc pri premescaniju in
sestavljanju opreme in pohistva.

Ce se nam zelis pridruZiti, nas pokli¢i ali obis¢i v ¢asu uradnih ur v pisarni Karitas.
HUBRBHBHRB AR AR HAH

Hrano, oblacila, obutev ali opremo lahko oddate v c¢asu uradnih ur v nasih
prostorih. V kolikor Zelite, da dobrine prevzamemo sami, nas obvestite po telefonu
(izven uradnih ur pustite sporocilo na telefonski tajnici), preko elektronske poste ali
pa nam pustite sporoCilo v nabiralniku na notranji strani vrat na Mestnem trgu 38.
Za oddajo pohistva oz. gospodinjskih aparatov nas prej poklicite, da se dogovorimo
0 prevozu.

Zbiramo tudi zdravila v originalni embalazi s Se veljavnim vsaj 6 mesecnim rokom
uporabe. Oddamo jih v ambulanto za osebe brez zdravstvenega zavarovanja.

Denarna sredstva lahko nakazete na nas transakcijski racun (glej spodaj).
HARARRHRHARARRAHHH

Iskreno se zahvaljujemo vsem dobrotnikom za denarne prispevke, darovane
dobrine, za vse spodbudne besede, nasvete, prostovoljno pomo¢ (prevoze,
popravila, pomoc¢ pri raztovarjanju, zbiranju, razdeljevanju ...), obiskovanje.
Zahvaljujemo se mladim za pomoc pri razdeljevanju hrane in oblacil, za izdelovanje
daril in vizitk ter za pomo€ ob raznih akcijah. Hvala skavtom za raznasanje luci
miru iz Betlehema.
Hvala tudi vsem, ki ste hamesto cvetja ob pogrebu, namesto darila ob jubileju ali
ob drugih priloZznostih darovali sredstva.
Hvalezni smo tudi vsem vam, ki se v molitvi spomnite tistih, ki trpijo pomanjkanje
ali doZivljajo kaksno drugacno stisko in na ta nacin pripomorete, da jim je lazje.
Za vse to se priporoCamo tudi v prihodnje.
Bog povrni vsem, ki delate dobro! 5 5

ZUPNIJSKA KARITAS SKOFJA LOKA

URADNE URE: vsako delovno sredo med 16. in 17. uro
PROSTORI: Mestni trg 38 — pritlicje: delitev in zbiranje hrane
BlaZeva ulica 12 (nunski samostan): delitev in zbiranje oblacil
Mestni trg 38 — 1. nadstropje, desno: svetovanje
Mestni trg 38 — oglasna deska in nabiralnik za posto in prosnje
TELEFON: 04/512-33-00
ELEKTRONSKI NASLOV: karitas.skofjaloka@gmail.com
TRANSAKCIISKI RACUN: SI56 1919 0500 7360 005

ZUPNIJSKA KARITAS
== SKOFJA LOKA
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Priloga Oznanil Zupnije

Sv. Jakoba v Skofji Loki 29. letnik, $t. 1/2020 september 2020

USTA IN NOS IMAMO ZASCITENA.

SE VEDNO PA IMAMO OCI. DA VIDIMO SOCLOVEKA, DA OPAZIMO
NJEGOVO POMANJIKANJE, ZALOST. PODARIMO MU LJUBEC POGLED!

SE VEDNO PA IMAMO USESA. DA SLISIMO SOCLOVEKA, DA
PRISLUHNEMO NJEGOVEMU KLICU NA POMOC. POSLUSAIMO GA!

SE_VEDNO PA IMAMO SRCE. DA CUTIMO SOCLOVEKA, DA
SOCUSTVUJEMO Z NJIM V NJEGOVI ZALOSTI, DA SE VESELIMO Z NJIM V
NJEGOVI SRECI. DELIMO SRCNO LJUBEZEN Z NJIM!



mailto:karitas.skofjaloka@
https://www.gograph.com/photo/big-family-wearing-a-surgical-mask-to-prevent-virus-gg124242601.html

POROCILO O DELU OD 1. 1. 2020 DO 30. 6. 2020

NaSe delo se je v letu 2020 korenito spremenilo. Zaradi nevarnosti Sirjenja korona
virusa smo morali delo organizirati tako, da je prihajalo do ¢im manj osebnih
stikov. Precej nasih sodelavcev je Ze v rizini starostni skupini, zato smo morali
najprej poskrbeti tudi za njihovo varnost in celotno delo organizirati na drug nacin.
Ob tem smo bili prijetno preseneceni, saj se nam je za pomoc pri delu prijavilo kar
12 mladih prostovoljcev. Pomagali so pri delitvi hrane pred prostori Karitas in
poskrbeli za pripravo, razdelitev in celoten razvoz prehranskih paketov na domove
tistim, ki jih sami niso mogli osebno prevzeti. Seveda smo jih opremili z ustreznimi
zasCitnimi sredstvi in jih poucili o varnem ravnanju. Vecina jih z delom nadaljuje tudi
sedaj, zato smo res vsak teden znova iskreno veseli nasih mladih prostovoljcev,
njihove mladostne energije ter pripravljenosti pomagati pomoci potrebnim.

Veseli smo bili tudi prepotrebne zascitne opreme, ki nam jo je priskrbela Civilna zascita
Skofja Loka in tudi Skofijska Karitas Ljubljana ter posamezni donatorii, tako da smo bili
Ze od vsega zaCetka epidemije ustrezno opremljeni z maskami, rokavicami in razkuZzilom.
Tudi sami se zelo trudimo za medsebojno ozavescanje glede zascitnih ukrepov.

Zelo pomembno se nam zdi, da je delo potekalo neprekinjeno vse delovne srede.
Sproti smo si prizadevali, da smo zagotovili dovolj prehrambnih artiklov. Seveda
smo delitev hrane organizirali drugace, nekaj casa smo delili hrano kar na
Mestnem trgu. Sedaj jo delimo v atriju starega Zupnisca, tako, da prosilci sploh ne
vstopajo v prostore Karitas.

V tem obdobju se povprasevanje po hrani in ostalih oblikah pomodci ni bistveno
povecalo in je ostalo v okvirih koli¢in kot v preteklih letih, deloma so se zamenjali
le prejemniki hrane.

Vse srede je bilo in je zagotovljeno tudi svetovanje. Pogovore smo izvajali tudi ob
sprehodu Cez Mestni trg ali pa na vrtu starega ZupniSCa. Sedaj ob vseh zascitnih
ukrepih svetovanje poteka spet v pisarni. Skratka, skrbimo tudi, da se prosilci med
seboj ¢im manj sreCujejo. Enkrat tedensko preverimo vsa prejeta telefonska
sporoCila, maile in navadno posto, odgovorimo na klice in vprasanja, pomagamo z
nakazili in placilom poloznic. Nemoteno poteka tudi nase sodelovanje s Centrom za
socialno delo Skofja Loka in ostalimi dobrodelnimi organizacijami.

Vsem prosilcem smo razdelili pralne maske, ki smo jih dobili podarjene. Od njih
sedaj tudi zahtevamo, da si jih nadenejo, ko pridejo na Karitas. V casu, ko je bilo
treba organizirati Solo od doma, smo druzinam za Solarje pomagali zagotoviti
rabljeno racunalnisko opremo. Veseli smo, da smo s pomocjo Lions Kluba Skofja
Loka konkretno pomagali kar petim druzinam, ki so se znaSle v veliki stiski,
predvsem zaradi zdravstvenikih tezav njihovih druzinskih ¢lanov. Tudi skladiS¢e
obladil in opreme je bilo dosegljivo ves Cas, po predhodnem dogovoru. Poskrbeli

smo, da so v posamezne prostore prosilci vstopali posamezno. Sedaj ob
upostevanju varnostnih ukrepov vse nemoteno deluje. Prevozili smo veliko kosov
opreme, bele tehnike. Pripravili smo oblacila za razne druzine, organizacije in celo
za podrocje Afrike.

Zacasno so Se ustavljeni vsi obiski bolnikov, invalidov in starejSih na domu, ki pa jih
veckrat poklicemo po telefonu, z njimi poklepetamo in jim priskrbimo, e kaj
potrebujejo. Obiske za velikonocne praznike smo opravili po preklicu epidemiije,
seveda pa s poostrenimi varnostnimi ukrepi in z veliko pazljivostjo nasih prostovoljk.

Letos je zaradi omejitve zbiranja vecjega Stevila ljudi odpadel nas vsakoletni
dobrodelni koncert, s tem pa nam je izpadel pomemben vir dohodka za izvajanje
nase dejavnosti. Kljub temu lahko sredstva donirate z nakazilom na nas
transakcijski racun stevilka SI56 1919 0500 7360 005.

V prvi polovici leta smo izvedli eno akcijo zbiranja hrane v trgovskem podjetju v
Skofji Loki. Zbrali smo 90 kg Zivil. V istem podjetju dvakrat tedensko prevzemamo
kruh in pekovsko pecivo, kar trgovini tisti dan ostane neprodano. Ob torkih zvecer
pekovsko pecivo peljemo v skladiSCe Karitas in ga v sredo razdelimo nasim
prosilcem. V petek zvecer pa ga razdelimo velikim druZinam. V tem obdobju smo
prevzeli 485 kg teh Zivil.

Konec $olskega leta nam je na osnovnih $olah v Skofji Loki uspelo izpeljati akcijo
zbiranja Solskih zvezkov in potrebscin. Zbrali smo dovolj zvezkov, da smo z njimi
lahko v celoti opremili Solarje nasih prosilcev za naslednje Solsko leto. S pomocjo
Skofijske Karitas Ljubljana smo 32 druZinam oz. njihovim 91 otrokom nabavili
delovne zvezke in razdelili 750 razlicnih zvezkov, kakrsne potrebujejo pri ucenju.
Sestim druzinam oz. 17 otrokom pa smo Se dodatno, Ze ob zacetku Solskega leta,
nabavili delovne zvezke in jih tudi opremili s torbami, zvezki in ostalimi
potrebSCinami. Solske potrebSCine je darovalo tudi Drustvo prijateliev mladine
Skofja Loka, za kar jim gre velika zahvala. Trem druzinam pa smo omogocdili
letovanje na morju.

PREGLED IZDANE HRANE DO 30. 6. 2020

1.polletje 1.polletje

2019 2020

Stevilo izdaj prehrambnih izdelkov 401 403
Razdeljena Zivila skupaj, od tega: 4.228 kg 4.351 kg
- Razdeljena Zivila - dar Skofijska Karitas Ljubljana in lasten nakup 1.470 kg 1.911 kg
- Razdeljena Zivila iz EU 2.213 kg 1.903 kg
- Donatorji 545 kg 537 kg
- Razdeljeno mleko EU 2,8011/kg| 2.1261/kg
Razdeljen pralni prasek 711 kg 888 kg




